
 
 
 

PRVI  HRVATSKI  KONGRES  DUHOVNE  PSIHIJATRIJE  
s  meĎunarodnim  sudjelovanjem 
 

Depresija,  suicid  i  patologija  seksualnosti 

 
Psihijatrijski i teološki aspekti, etičke dileme, sociološki pristup i 
pravni odgovor 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Što koristi čovjeku ako zadobije čitav svijet, a izgubi dušu ?” 
 

 
“Postoji samo jedan ozbiljan filozofski problem - samoubojstvo” 

 

 

“U moru tuge ne vidi se obala” 
 
 
 
 
 
 
 
 

11. - 13. veljače 2011.      Opatija, Hrvatska 



 
 
 
 
 
 
ORGANIZACIJA KONGRESA 
 
Hrvatski institut za duhovnu psihijatriju - HIDP 

Croatian Institute of Spiritual Psychiatry - CISP 

Mate Lovraka 20, 51 000 Rijeka 
Tel: + 385 91 1 715 999  
Fax: + 385 51 624 330  
E-mail adresa: 

hidp.cisp@gmail.com www.hidp.hr 
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Dragi kolege i prijatelji, dobrodošli 

 
Tijekom zadnjih desetljeća provedena su mnoga znanstvena i stručna istraţivanja kojima je 

zajednički zaključak da postoji povezanost razine duhovnosti i religije s poboljšanjem simptoma 

različitih psihičkih (depresija, tjeskoba, ovisnosti, shizofrenija i dr ) i tjelesnih poremećaja (kardio i 

cerebrovaskularna oboljenja, dijabetes, reumatoidni artritis, multiplaskleroza, maligne bolesti, 

imunološke bolesti i dr.). Vjera i duhovnost pomaţu u ţivotu dajući psihofizičku ispunjenost, 

poboljšavaju emocionalne i kognitivne funkcije, pomaţu pojedincu u prihvaćanju i razumijevanju 

drugih i samoga sebe. 
 
TakoĎer, nedvojbeno vjera i duhovnost imaju značajnu ulogu u prevenciji psihičkih i tjelesnih 

poremećaja. Sve je više bolničkih institucija diljem svijeta koje uspostavljaju posebne programe 

kojima je cilj povezivanje duhovnih, religioznih potreba i potencijala pacijenata kao dio terapijskog 

procesa. 

 

Cilj prvog Hrvatskog kongresa duhovne psihijatrije je pokrenuti i ukazati na vaţnost duhovnosti i 

religije u integrativnom pristupu svakom pacijentu bez obzira da li se liječi zbog psihičkih ili tjelesnih 

poremećaja. Svi se moramo podsjetiti da je Hipokrat otac medicine tvrdio kako se duša i tijelo ne 

mogu dijeliti. 

 

Upravo depresija, suicid i patologija seksualnosti, već sada ukazuju da će to biti vodeća patologija 

budućnosti i da će upravo integrativni pristup bolestima dovesti do boljih terapijskih rezultata. Osim 

toga ranije će se uspostavljati radna funkcionalnost i podizati kvaliteta i smisao ţivota. 

 

Vjerujem da smo svi zajedno spremni suočiti se i boriti se sa novim izazovima i zahtjevima koji nas 

očekuju u budućnosti. 
 
 

Prof.dr.sc.Đulijano Ljubičić,dr.med.  
Predsjednik kongresa 
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ORGANIZATOR ORGANIZACIJSKI ODBOR 

Hrvatski institut za duhovnu psihijatriju Zoran Zoričić Vjekoslav Peitl 

 Jasna Grković Anamarija Petek Erić 

SUORGANIZATORI Karin Kuljanić Anamarija Orlić 

Klinika za psihijatriju, KBC Rijeka Ivana Ljubičić Bistrović Lana Kneţević 

Medicinski fakultet Sveučilišta u Rijeci Marija Vučić Peitl  

Katolički bogoslovni fakultet u Zagrebu – Teologija u Rijeci Lea Gudelj  

Hrvatsko društvo za kliničku psihijatriju HLZ Alemka Brnčić-Ficher  

Klinika za ginekologiju, KBC Rijeka Radmir Rakun  

Katedra za kazneno pravo Pravnog fakulteta Sveučilišta u Rijeci SrĎan Marušić  

Društvo za unaprijeĎenje mentalnog zdravlja „Zajedno“ Rijeka Trpimir Glavina  

 Darko Labura  

Predsjednik kongresa: Đulijano Ljubičić Dragutin Breški  

Počasni predsjednik kongresa: Norman Sartorius Marina Kovač  

Dopredsjednici kongresa: Vera Folnegović Šmalc, Josip Grbac Tanja Franćeski  

Predsjednik organizacijskog odbora: Rudolf Ljubičić Jelena Ivelić  

Predsjednik znanstvenog odbora: Miro Jakovljević Ivana Rešetar Brezak  

Tajnica kongresa: Sanja Janović Ana Bačeković  
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ZNANSTVENI ODBOR 
 
Alan Šustić Gordana Rubeša 
 

Herman Haller Ţeljka Crnčević Orlić 
 

Goran Dodig Ika Rončević Grţeta 

 

Vlado Jukić AnĎela Jeličić 

 

Pavo Filaković Mirko Štifanić 

 

Vesna Šendula Jengić Iva Rinčić 
 

Miljenko Kapović Aleksandar Štulhofer 
 

Tanja Frančišković Dubravka Kocjan Hercigonja 
 

Danijel Buljan Branka Aukst Margetić 
 

Dinko Vitezić Stanislav Rupčić 

 

Jasenka Mršić Mate Mihanović 
 

Milan Špehar Ninoslav Mimica 
 

Velinka Grozdanić Veljko ĐorĎević 

 

Kriţo Katinić Maksim Valenčić 
 

Dalibor Karlović SlaĎana Štrkalj Ivezić 
 

Goran Arbanas 
 
Nela Gašpar 
 
Nikola Vranješ 
 
Slavko Sakoman 

 

 
3 



 
 
 
VREDNOVANJE I POTVRDA O SUDJELOVANJU 
 
Kongres će biti bodovan temeljem Pravilnika o trajnom usavršavanju Hrvatske liječničke komore.  
Svi sudionici kongresa s plaćenom kotizacijom koji su odslušali predavanja dobit će verificiranu potvrdu o sudjelovanju na kongresu. 

 
PRIJAVE, HOTELSKI SMJEŠTAJ I PRIJEVOZ 
 
Prijave za kongres, rezervacije hotelskog smještaja i prijevoza moguće su samo preko e-mali adrese: 
hidp.cisp@gmail.com 
 
KOTIZACIJA  

RANA KOTIZACIJA (do 24.01.2011.) 
 

1.200 kn liječnici specijalisti  
800 kn specijalizanti, studenti, teolozi, psiholozi  
600 kn jednodnevna  
500 kn sponzorsko osoblje 

 
KASNA KOTIZACIJA 

 
1.400 kn liječnici specijalisti  
1.000 kn specijalizanti, studenti, teolozi, psiholozi  
700 kn jednodnevna  
500 kn sponzorsko osoblje 

 
Kotizacija za sudionike uključuje: 
 

Domjenak dobrodošlice 
 

Kongresni materijal i knjiga saţetaka 
 

Jednu knjigu prof.dr.sc. Đ. Ljubičića dr.med. (mogućnost vlastitog izbora) 
 

 Osvjeţenja za vrijeme stanki 
 

Bodove prema Pravilniku za trajno usavršavanje Hrvatske liječničke komore 
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Jednodnevna kotizacija uključuje: 
 

Domjenak dobrodošlice 
 

Kongresni materijal i knjiga saţetaka 
 

Jednu knjigu prof.dr.sc. Đ. Ljubičića dr.med. (mogućnost vlastitog izbora) 
 

Osvjeţenja za vrijeme stanki 
 

Bodove prema Pravilniku za trajno usavršavanje Hrvatske liječničke komore 
 
 
 
 
Kotizacija  za  sponzorsko  osoblje  uključuje: 
 

Domjenak dobrodošlice 
 

Kongresni materijal i knjiga saţetaka 
 

Jednu knjigu prof.dr.sc. Đ. Ljubičića dr.med. (mogućnost vlastitog izbora) 
 

Osvjeţenja za vrijeme stanki 
 

Bodove prema Pravilniku za trajno usavršavanje Hrvatske liječničke komore 
 
 
 

 
OTKAZIVANJE  SUDJELOVANJA 
 
Povrat uplaćene kotizacije do 24.01.2011. umanjene za PDV i 50% troškova moguć je samo na temelju pismenog dogovora s 
organizatorom kongresa. Povrat sredstva biti će izvršen nakon završetka kongresa.  
Kotizacija neće biti vraćena ukoliko otkaz sudjelovanja nastupi nakon 24.01.2011. 
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MJESTO ODRŢAVANJA I HOTELSKI SMJEŠTAJ 
 
Grand hotel Adriatic, Opatija 
 
 

 
Jednokrevetna soba 750 kn po osobi i po danu 

 

 

Dvokrevetna soba 550 kn po osobi i po danu 

 

 

Cijena uključuje smještaj na bazi jednodnevnog polupansiona (ručak i doručak), neograničeno korištenje Spa & Wellness kapaciteta, te 20% popusta 
na sve tretmane ljepote i masaţe (tretmani ljepote i masaţe se plaćaju izravno na recepciji hotela). 

 

PDV i boravišna pristojba su uključeni u cijenu.  
Plaćanje ostalih troškova: mini bar, telefon i sl. izravno na recepciji hotela.  
Otkazivanje smještaja je moguće u pisanoj formi koju treba poslati e-mail adresu: hidp.cisp@gmail.com  
Ukoliko doĎe do otkaza smještaja 28.01.2011. ili kasnije, organizator zadrţava trošak prvog noćenja u rezerviranom hotelu. 
 
 
 
 

SVEČANA VEČERA (12.02.2011.) 
 
 
 
 
Aukcija slika akademskog slikara Claudia Franka 
 
Specijaliteti šefa kuhinje Saše Bešlića servirani uz vrhunska istarska vina 
 
Bogati glazbeni program 
 
Cijena po osobi 650 kn 
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PRIJEVOZ 

 
Za sudionike kongresa osiguran je i prijevoz autobusom iz Zagreba. Broj mjesta je ograničen na svega 30, 
pa Vas molimo da svoje mjesto u autobusu osigurate na vrijeme. Ako popunjenost mjesta do 04.02.2011. 
bude manja od 20, tada će prijevoz autobusom biti otkazan.  
Cijena prijevoza je 320 kn po osobi.  
Cijena uključuje transfer iz Zagreba u Grand hotel Adriatic 11.02.2011. i povratak u Zagreb 13.02.2011.  
Zadnji dan uplate za prijevoz autobusom je 09.02.2011. 
 
 
UPUTE  ZA  ORALNE  PREZENTACIJE  I  POSTERE 

 
Prezentacijski materijali trebaju biti poslani u MS Office Powerpointu do 24.01.2011. na e-mail adresu: 
hidp.cisp@gmail.com  
Postere je potrebno predati prilikom registracije (dimenzije postera 100x80 cm) 
 
 
NAČIN PLAĆANJA 
 
Uplate trebaju biti izvršene kreditnom karticom ili bankovnom doznakom. 
 
Banka:  ERSTE bank  
Primatelj: Hrvatski institut za duhovnu psihijatriju, M.Lovraka 20, 51 000 Rijeka  
Opis plaćanja: kotizacija/smještaj/svečana večera/prijevoz za kongres - navesti ime i prezime sudionika  
Broj ţiro računa: 2402006-1100582132  
OIB: 76735848021 
 
 
Kontakt osoba:  
Rudolf Ljubičić; rudolf.ljubicic@yahoo.com; + 385 98 715 999  
Sanja Janović; sanja.janovic@yahoo.com; + 385 91 531 69 75 
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MJESTO ODRŢAVANJA KONGRESA I SMJEŠTAJ U GRAND HOTELU ADRIATIC OPATIJA 

 
GRAND HOTEL ADRIATIC smješten na desetak minuta ugodne šetnje od centra Opatije, u blizini morske obale s prekrasnim pogledom na Kvarnerski  zaljev.  
Kompleks Grand hotela Adriatic sastoji se od dvije zgrade, Adriatic I i Adriatic II, sa zajedničkom recepcijom, te zajedničkim hotelskim sadrţajima. 
 
Smještaj:  
Adriatic I **** - novo ureĎene SUPERIOR sobe s vrhunskim komforom. Klimatizirane sobe , tuš/WC ili kada/WC, SAT TV, kabelska TV, mini bar, 
sef, sušilo za kosu, izravna telefonska linija i priključak za internet. 
 
Hotelski sadrţaj:  
- Adriatic I - 171 soba (uključeni i apartmani)   
- Adriatic II - 136 soba   
- Restoran Adriatic   
- CafÉ  & Restaurant Nimfa   
- Casino Adriatic (American Roulette, Carribean Stud Poker, Black Jack,Texas Hold´em, Punto Banco, slot machines)   
- Phytoaroma & Wellness centar: SPA na 550 m² na zadnjem, 8.katu Adriatica I - bazen s toplom morskom vodom, whirlpooli, topla klupa, finska 

sauna, turska kupelj, Kneipp, ledena jama, aromatizirani tuševi za hlaĎenje, relaks zona, terasa za sunčanje. Phytoaroma & Wellness centar nalazi se 
i u prizemlju hotela, na 600 m² s 10 prostorija za terapiju i individualne ručne tehnike-masaþe i 5 prostorija za kupke.   

- prodaja novina i suvenira   
- javno parkiralište   
- internet kutak   
- kongresni centar s klimatiziranim dvoranama od 10 do 550 mjesta   
- suvremena audio-vizualna oprema kongresnih prostora  i tehnička podrška   
- dva otvorena tenis terena   
- stomatološka ordinacija   
- studio Aevum - estetska medicina, anti-aging   
Kongresna dvorana: ima površinu 750 m²   te 550 sjedećih mjesta  
Dvorana Camelia II: ima površinu 170 m²   te 120 sjedećih mjesta 
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Opatijo  bajna  biseru  našega  mora... 
 

 

OPATIJA 
 
Smještena podno planine i parka prirode UČKA, Opatija (u prošlosti poznata i pod imenom Abbazia) pruţa izvrstan odabir za odmor ljeti i zimi. 
Predivna priroda, parkovi, stare austro-ugarske ville, šetališta i plaţe već 160 godina privlače turiste iz Europe i svijeta. Opatija je vodeće 
turističko mjesto u Republici Hrvatskoj za organizaciju kongresa, seminara i savjetovanja. 
 
Naselje Opatija razvilo se oko benediktinske opatije Sv. Jakova, koja se prvi put spominje 1453. godine. Tadašnja Opatija je naselje od svega 35 
kuća smješteno uz crkveni kompleks. Brojila je svega 250 stanovnika orijentiranih na pomorstvo, poljodjelstvo i ribarstvo. 
 
Turistički razvoj Opatije počinje 1844. godine, izgradnjom klasicističke "ville Angolina", a nagli uspon doţivljava nakon 1880. godine, kada 
cijelo područje kupuje Društvo juţnih ţeljeznica. U to vrijeme nastaju i brojne luksuzne ville, ljetnikovci, hoteli, pansioni, sanatoriji, paviljoni, 
kupališta, šetališta i parkovi. Iz tog su doba hoteli "Kvarner" (1884. arh. Wilhelm), "Imperial", "Opatija", park u luci (po nacrtima K. 
Schuberta), obalni put i lječilišni put. Godine 1889. Opatija već ima ureĎene parkove, luksuzne ville, hotele i slične objekte, te dobiva status 
elitnog ljetovališta i zimovališta. 
 
Arhitektura hotela, pansiona i vila ima obiljeţja historijskih neostilova s rjeĎim primjerima secesije. Mediteranski ugoĎaj daju zgradama 
raščlanjena pročelja, veličina i vrsta otvora (balkoni i loggie) i ukrasi na pročeljima. Od poznatijih arhitekata u Opatiji su djelovali Carlo Conigh 
(hotel "Marina", 1893.), Maks Fabiani (zgrada lječilišta za drţavne sluţbenike, 1897., "villa Schwegel" u Volovskom, oko 1906.) i bečki arh. Karl 
Seidl, koji oko 1910. gradi veliki broj villa, hotela i više javnih zgrada (Općina, Sud, hotel "Antlantik" i dr.) u pojednostavljenim oblicima, 
nastojeći se prilagoditi lokalnoj graĎevinskoj tradiciji i krajoliku. 
 
Turizam Opatiji nije donio samo ekonomski prosperitet i vrijedne arhitektonske 
graĎevine nego joj je ostavio u naslijeĎevrijedno urbano zelenilo i lijepe parkove. 
 
Obalni pojas od Opatije do Lovrana i do Voloskog obuhvaća područje vrtova i graĎevina uz more. 
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Dodatne informacije o kongresu:  

www.hidp.hr 
 


